
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hands4Grands.de 

      Professionelle häusliche 
Unterstützung für Senioren 
 

Ihre Gesundheit, unser Engagement 
 

Sie benötigen häusliche Unterstützung in Ihrem 
Tagesablauf weil Sie keine Kinder, Enkelkinder 
oder Angehörige haben? 
Ihre Familie wohnt nicht in Ihrer Nähe und Sie 
brauchen kurzfristige Hilfe? 
 

Wir bieten häusliche Routineleistungen um Ihnen 
auch weiterhin ein gesundes Lebensumfeld 
aufrechtzuerhalten und gleichzeitig die 
Bedürfnisse zu erfüllen, die sie selber nicht mehr 
erbringen können.  
 

Aber auch technische Fragen von Handy über PC / 
Tablet, Notrufeinrichtung oder Gestaltung und 
Umbau eines sicheren Umfeldes in Ihrem 
Wohnraum, sind Dienstleistungen, die wir 
erbringen. 

Hands4Grands – Jürgensort 10 – 49074 Osnabrück 
Tel. 0541 – 941 37 928 oder 04342 – 302 91 42 

h4g@online.de 



 
 

Bereit für Unterstützung? 
 
 Das Alter bringt Herausforderungen wie 

Gleichgewichtsstörungen, Kraftlosigkeit oder auch 
neurologische Probleme mit sich. Mit unserer Hilfe 
meistern Sie oder Ihre Angehörigen den Alltag!  
 

Hands4Grands bietet in Osnabrück und Preetz / 
Plön (24211) zuverlässige Hilfe, damit Senioren 
weiterhin selbstbestimmt zu Hause leben können. 
 

- Einkaufs- und Besorgungsservice 
- Begleitung zu Arztterminen & Spaziergänge 
- Gesellschaft & Freizeitgestaltung 
- Kleine handwerkliche Arbeiten 
- Haushaltshilfe (Reinigung, Wäsche, 

Aufräumen, usw.) 
- Umgang mit der Pflegekasse 
- Verhinderungspflege 
- Wie können wir Sie unterstützen? 

 
Abrechnung der Leistungen mit der Pflegekasse 

im Rahmen der „häuslichen Pflege“ 
Entlastungsbetrag nach § 45 SGB XI möglich 
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